RESZVETELI SZABALYZAT

A programban részt vehet minden méhnyakszlrésen
megjelent holgy. A jelentkezés feltétele a szlirésen
valo igazolt részvétel, melyet a hianytalanul kitoltott
jelentkezési szelvénnyel igazolhat. Ezen jelentkezé-
si szelvényeket az alabbi hatariddig és cimre kérjik
visszajuttatni.

BEKULDESI HATARIDO: 2008. februar 15.
CIM: Orszagos Tisztifdorvosi Hivatal
1092 Budapest Gyali it 2-6.

A fidij nyilvanos tévémiisorban keriil kisorsolasra.

A nyeremény készpénzre, vagy mas nyereményre
nem valthaté at. A jatékban résztvevé holgyek ko-
zOtt poétnyertest sorsolunk ki arra az esetre, ha a
nyertes nem beazonosithaté pl. nem helyes adatok
megadasa miatt. A nyertes kiértesitése telefonon
és/vagy postai uton torténik.

A nyereményjatékra jelentkezd holgy a jelentkezé-
si lap bekildésével beleegyezik abba, hogy vele
egyeztetett id6pontban a sorsolas lezajlasa utan
sajtéinterju készilhet.

A jelentkezd a jelentkezési szelvény bekildésével
engedélyt ad adatainak kezelésére, a sorsolassal
kapcsolatos informacidk kuldéséhez sziikséges
felhasznalasra. Ezen tulmenden az adatokat a szer-
vez6k mas célra nem hasznalhatjak fel. A sorsolas
résztvevdi barmikor igényelhetik a személyes ada-
taik torlését az Allami Népegészségligyi és Tisztifé-
orvosi Szolgalatnal.

A sorsoldson nem vehetnek részt az ANTSZ, a
szponzorcégek, a lebonyolitdsban tevékenykedd
Ugyndkségek munkatarsai, megbizottai, valamint a
Ptk. 685/b. térvényben meghatarozott kézeli hozza-
tartozoi.
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Népegészségiigyi
Program

Mi kell ahhoz, hogy
kiviil-beliil no maradhasson?

Szépségapolas
ahanyszor csak jolesik!

Méhnyaksz(irés
3 évente legalabb egyszer!
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www.liliom.hu




LILIOM MEHNYAKSZURESI PROGRAM
A NOI EGESZSEG JEGYEBEN

Arosszindulatu daganatos megbetegedések Magyar-
orszagon az ¢sszes halaleset mintegy egynegyedét
okozzak. A méhnyakrak halalozas elkertilésének leg-
hatékonyabb moddszere a lakossagi szlirGvizsgalat.
A szlrdvizsgalattal megel6zhetd a betegség halélos
kimenetele, mivel igy kordbban szakorvoshoz jutnak
azok az esetleges kezelésre szoruld betegek, akik
egyébként mar csak a tlnetek vagy panaszok miatt
fordultak volna orvoshoz.

Méhnyakszirés igénybevételére a lakossagnak ed-
dig is volt lehet8sége, ez a lehetéség azonban 2003
szeptemberétdl — a népegészségligyi program kereté-
ben —megujult és szervezetté valt. A népegészséglgyi
szlir@vizsgalatok révén lehetéség nyilik — a személyes
meghivas biztositasaval — arra, hogy azok a holgyek
is tajékoztatast kapjanak a szd8résrdl, akik eddig nem
rendelkeztek elegenddinformacidval a betegség meg-
el6zésének e hatékony eszkdzérdl.

A méhnyaksz(irés akkor igazan hatékony a méhnyak-
rak megel6zése szempontjabdl, ha a 25 és 65 év ko-
z6tti holgyek legalabb haromévenként egyszer részt
vesznek a szlrdvizsgalaton.

A szlrbvizsgalat két részbdl all. Elészér négydgasz
szakorvos erre a célra szolgald eszkdz, a kolposz-
kop - er6s megvilagitassal rendelkezd ,nagyito”
— segitségével tizetesen atnézi a méhszaj és a méh-
nyak felszinét, majd egyszerl eszkbzzel mintat vesz.
A sejtmintat citologiai Iboratériumba kiildik, ahol azt
mikroszkoppal megvizsgaljak; ez a szlrdvizsgalat
masodik része.

A szlirdvizsgalatot fajdalommentesen mintegy 5-10
perc alatt végzi el a szakorvos. A meghivélevéllel az
abban felsorolt rendel6kben a vizsgalat téritésmen-
tes, a koltségeket az Orszagos Egészségbiztositasi
Pénztar fedezi. A fajdalommentes szlrévizsgalattal
felismerhet6ek a méhnyak olyan rendellenességei is,
amely tineteket és panaszokat még egyaltalan nem
okoznak. A méhnyakrak kialakulasa hosszu évekig
tarto folyamat, ezért az idejében diagnosztizalt be-
tegség teljes mértékben, nyom nélkil gydgyithaté.

SZUROPROGRAM NYEREMENYJATEK

Sajnos a magyar hélgyek kodzil kevesen élnek ezzel
a kivalo lehetéséggel, veszélyeztetve sajat egész-
séguket. Az érintett holgyek minél szélesebb kor(
bevonasa érdekében harmadik alkalommal szer-
vezzik meg a Liliom Programot. Szamos kul6n-
bdz8 eszkdz felhasznaldsaval hivjuk fel a figyelmet a
meéhnyakszlrés fontossagara, bizva abban, hogy az
érintett holgyek felismerik a megel6zés fontossagat,
és részt vesznek a vizsgalaton sajat egészségik veé-
delmében. A hdlgyeket a részvétel tovabbi ndvelése
érdekében nyereményjatékkal is 6sztondzni kivanjuk,
ezért a Liliom Program keretében egy kétszemélyes
sknadinav utazast sorsolunk ki Finnorszagba azok
kozott, akik részt vettek a vizsgalaton és a jelentke-
zési szelvényt hianytalanul kitdltve visszakuldték az
Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal cimére.

LILIOM MEHNYAKRAKSZURO PROGRAM
Jelentkezési szelvény
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Az alabbi adatok megadasa nem feltétele a sorsolashan vald
részvételnek. (A megfeleld vélasz alahtizando)

e Az 6n kora:

e Gyermekeinek szama: 0/1/2/ 3/ tobb

¢ | egmagasabb iskolai végzettsége:

o Csaladi allapota: hajadon / férjezett / élettarsi kapcsolatban él /
elvalt / 6zvegy

 Honnan értesiilt a sorsolasrol? a sziirdvizsgalatra behivohal /
televiziobol, sajtobal, radiobol / barattol, ismerdstol / védénétol
/ orvostol

o Mikor vett részt utoljara méhnyaksziirésen? rendszeresen / most
eloszor / 5 éve /10 éve / 15 éve / régebben

o \lett-e méar részt mellraksz(irésen? 1X / rendszeresen / nem

o \ett- e mar részt mas sz(irévizsgalaton? 1X/ rendszeresen / nem



